
麟

一

一突
発
性
難
聴
の
４
１
３
例
が
完
治
ｌ

老
化
に
よ
る
難
聴
に
も
効
く

首
の
Ｖ
字
回
復
マ
ツ
サ
ー
ジ

―掌堂治療院院長

藤井徳治

あ
る
日
突
然

耳
が
聞
こ
え
な
く
な
る

「あ
る
■
突
然
い
片
側
の
耳
が
聞
こ

え
な
く
（聞
こ
え
一に
ぐ
く
）
な
る
Ｌ
耳

鳴
り
や
耳
の
詰
ま

っ
た
感
じ
が
絶
え

間
な
く
続
く
」

こ
れ
が
、
「突
発
性
難
聴
」
の
代

表
的
な
症
状
で
す
。
突
発
性
難
聴
と

は
、
音
を
感
じ
取
る
セ
ン
サ
ー
で
あ

る
内
耳
の
機
能
が
低
下
し
て
起
こ
る

「感
音
性
難
聴
」
の
う
ち
、
急
性
で

原
因
不
明
の
も
の
を
い
い
ま
す
。

病
院
で
は
、
ス
テ
ロイ
ド
剤
（副

壻
破
讚
林
ツ
一
″
悧
）
の
―点端
や
イ

め
Ⅷ
Ｏ
媒
‐‐‐‐物城
一
一
珈
中
つ職
素
受

ふ
や
寸
高

‐‐‐
圧
椴
素
療
怯
■

‐どで
治
療

し
ま‐
す‐‐‐
１
た
だ‐
し
、
確
実
に
治
す
方

法
は
ま
だ
見
つ
か
っ
て
お
ら
ず
、
と

く
に
、
治
療
の
開
始
時
期
が
遅
れ
る

一ほ
ど
、
治
り
は
悪
く
な
り
ま
す
。
　
¨

一
般
に
、発
症
か
ら
１‐
週
間
以
内
、

遅
く
と
も
２
週
間
以
内
に
治
療
を
始

一め‐‐る
０
が
望
．ま
し
く
一
ぞ
れ
を
世
ざ

な
ど
■
急‐‐粧
に浄
癒
型
が
下‐が

，
一

す
。
ま
．た
、
た
と
え
早
期
で
ヽ
治
ら

な
い
人
も
い
ま
す
。
日
本
で
は
、
年

問
３
万
５
千
人
が
突
発
性
難
聴
に
な

っ
て
お
り
、
そ
の
う
ち
、
完
治
す
る

人
は
約
３０
％
で
す
。
こ
の
病
気
の
た

め
、
毎
年
２
万
３
千
人
以
上
の
人
が

瑯
響
４
妥
増
戒

一

｛̈獅彎軸協脚『儡僻理で

背
景
に
は
、
私
自
身
が
、

３０
歳
の

こ
ろ
原
因
不
明
の
難
聴
を
患
い
、
結

果
的
に
両
耳
の
聴
力
を
ほ
と
ん
ど
失

一っ
た
と
ぃ
ぅ
事
情
が
あ
り
ま
す
・。
自

分
ｏ
■
う
■
つ
ち
ぃ
思
い
を
す

‐る人

一」」い“討̈
率‐ら，でヽしたい置ぼけ赫

策
し
た
一け
て
ぎ
計
し
た
ｏ
そ
し
て
ヽ

５
年
前
、
つ
い
に
そ
う
し
た
治
療
法

が
開
発
で
き
た
の
で
す
。

き
つ
か
け
は
、
突
発
性
難
聴
の
患

者
さ
ん
が
横
向
き
に
寝
た
と
き
、
胸

鎖

乳

突
筋

（
４６
ぺ
‐
ジ
の
写
真
参

照
）
と
い
う
筋
肉
が
硬
く
浮
き
出
て

い
る
の
が
目
に
つ
い
た
こ
と
で
し

た
。
こ
の
筋
肉
は
、
耳
の
後
ろ
の
骨

の
出
っ
張
り

（乳
様
突
起
）
と
首
の

前
に
あ
る
鎖
骨
を
結
び
、
首
を
左
右

に
曲
げ
た
り
前
に
傾
け
た
り
す
る
と

き
に
使
い
ま
す
。
前
か
ら
見
る
と
Ｖ

字
形
な
の
で
、
私
た
ち
は

「
Ｖ
字
筋
」

と
呼
ん
で
い
ま
す
。

よ
く
考
え
て
み
る
と
、
そ
れ
ま
で

治
療
し
た
突
発
性
難
聴
の
患
者
さ
ん

た
ち
も
、
Ｖ
字
筋
が
浮
き
出
て
い
ま

し
た
。
腰
痛
な
ど
、
ほ
か
の
症
状
の

※筆者紹介 は 210ページにあります

“
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首のV字回復マッサージのゃ―り方

|√
鼻から3秒かけて息を吸い、
2秒間息を止める。  |

V字筋の始点となる乳様突起の後
同じ側の親指の腹を置く。

患
者
さ
ん
に
は
な
い
特
徴
で
す
。

私
の
頭
に
、
何
か
が
ひ
ら
め
き
ま

し
た
。
試
し
に
、
こ
の
筋
肉
を
鍼
や

マ
ッ
サ
Ｌ
ジ

で
念
入
り
に
は
ぐ
す

と
、
そ
の
場
で
あ
る
程
度
の
改
善
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
同
様
に

Ю
回
治
療
し
た
と
こ
ろ
、
そ
の
方
の

一難
聴
ぼ
完
‐治

し
た
の
で
す
。

一
Ｖ
宇
筋
が
一緊
張
す
る
と
、
柔
道
の

経
め‐‐ｒ
一
首‐‐な
征
め‐ヶ
″
″
計

，
″

状
態
に
な
り
ま
す
。
す
る
と
頭
部
、

と
り
わ
け
Ｖ
字
筋
の
す
ぐ
上
に
あ
る

耳
の
血
行
は
悪
く
な
り
ま
す
。
突
発

性
難
聴
の
原
因
は
不

―明
で
す
が
、
有

力
な
説
と
し
て
、
内
耳
の
循
環‐障‐害

（血
行
不
良
）
が
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

行称帥だ‐‐ｖ肇勧艤蝶聴張‐一に一因‐‐‐‐る匈

‐―まな
い
い
と
考
２
‐まｔ
ｔ
「
ｔ
め
考

た
に
基
づ
●
で
，
突‐―分
性
難
聴
の
浄

難
聴
に
も
、
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ

を
行
う
と
、
進
行
阻
上
に
有
効
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

難
聴
以
外
に
も
、
Ｖ
字
回
復
マ
ッ

サ
ー
ジ
が
効
果
的
な
症
状
は
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
代
表
的
な
の
が
、
突

発
性
難
聴
に
伴

い
や
す
い

「
頭
痛
、

不
眠
、
う
つ
」
で
す
。
視
力
の
向
上

や
緑

内

障

（眼
圧
が
高
く
な
っ
て

視
神
経
に
障
害
が
起
こ
る
病
気
）
の

改
善
例
も
よ
く
経
験
し
ま
す
。
む
く

み
が
取
れ
て
小
顔
に
な
る
の
で
、
美

療
に
取
り
組
み
、
研
究
を
続
け
て
き

ま
し
た
。
最
近
で
は
、
賛
同
し
て
く

だ
さ
る
治
療
院
の
協
力
を
得
て

「突

発
性
難
聴

ハ
リ
治
療
ネ

ツ
ト
ワ
ー

ク
｝
を
立
ち
上
げ
、
グ
ル
ー
プ
と
し

て
治
療
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に

一
　

・

４
１
３

‐‐‐
例

‐‐が喘
‐‐治
・
・
・・

．患
静
ざ
″
に
に

，
鉱
浄
療‐‐を‐壼
．け
．

容
に
も
お
す
す
め
で
す
。

Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
首
か
ら

上
の
血
行
が
促
さ
れ
る
と
、
そ
れ
が

引
き
金
に
な
っ
て
全
身
的
な
効
果
も

出
て
き
ま
す
”
顔
だ
け
で
な
く
足
の

む
く
み
ま
で
取
れ
ま
す
し
、
冷
え
や

ア
ト
ピ
ー
が
改
善
さ
れ
る
例
も
よ
く

見
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
Ｖ
字
筋

へ
の
鍼
や
マ
ッ

サ
ー
ジ
で
不
妊
が
治
り
、
お
め
で
た

に
な
っ
た
人
も
何
人
も
い
ま
す
。

Ｖ
字
筋
が
硬
く
こ
わ
ば
っ
て
い
る

か
ど
う
か
は
、横
向
き
に
寝
て
み
て
、

そ
の
存
在
が
す
ぐ
に
わ
か
る
か
ど
う

か
で
判
定
で
き
ま
す
。
普
通
は
、
横

向
き
に
寝
る
と
そ
の
存
在
が
わ
か
ら

て
い
た
だ
ぐ
と
と
も
に
、
ご
自
分
で

も
Ｖ
字
筋
を
ほ
ぐ
す

「
Ｖ
字
回
復
マ

ッ
サ
ー
ジ
（や
り
方
は
上
の
図
参
照
と

を
行

っ
て
も
ら
い
ま
す
。
そ
の
治
療

成
績
は
左
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り

で
い
こ
れ
ま
で
に
突
発
性
難
聴
４
１

３
例
が
完
治
し
て
い
ま
す
。

早
く
受
け
る
ほ
ど
よ
い
の
は
病
院

で
の
治
療
と
同
じ
で
す
が
、
発
症
か

ら

‐３
週
間
以
降
の
治
療
で
も
、
１
０

６
例
が
完
治
し
て
い
ま
す
。
発
症
し

て
３
ヵ
月
め
か
ら
、
１
年
９
ヵ
月
か

け
て
治
療
を
し
て
完
治
し
た
人
も
い

ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
の
難
聴
や
後
遺

症
な
ど
を
含
め
る
と
、
計
６
１
５
例

が
完
治
し
て
い
ま
す
。

表
に
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
完
治
し

な
い
ま
で
も
、
あ
る
程
度
聴
力
が
回

復
す
る
例
も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
は
鍼
と
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
相

乗
効
果
で
す
が
、
患
者
さ
ん
ご
自
身

で
行
う
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー‐
ジ
だ
け

で
も
、
突
発
性
難
聴
を
治
し
た
例
や

再
発
を
免
れ
た
例
が
あ
り
ま
す
“

つ
い
最
近
も
、
私
が
自
著

（『
ハ

リ
で
治
す
突
発
性
難
聴
』
Ｎ
ａ
ｎ
ａ
ブ

な
く
な
り
ま
す
。
見
た
日
で
も
ふ
れ

た
と
き
も
、
す
ぐ
存
在
が
わ
か
る
と

き
は
要
注
意
で
す
。
で
き
る
だ
け
早

く
、
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
い

ま
ｒ
し
よ
つヽ
。

と
く
に
い
パ
ソ
コ
ン
作
業
を
長
く

続
け
る
と
、
Ｖ
字
筋
は
緊
張
し

っ
ぱ

な
し
に
な
り
ま
す
一
そ
れ
を
放
置
し

て
緊
張
が
積
み
重
な
る
と
、
難
聴
や

右
に
あ
げ
た
症
状
の
素
地
が
で
き
ま

す
Ю
そ
れ
を
防
ぐ
た
め
、
積
極
的
に

Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
う
と
い

い
で
し
ょ
９ヽ
。

突
発
性
難
聴
や
そ
の
ほ
か
の
症
状

“椰
聾
針中難
魏
マ

篠麺面爾薫下丁下T下菫丁T¬ ウズ藤層響][履 7:2妥

:ill! ]::][[

ろ倶りに、

0
突発1饉難厳の本を
ブレゼント■■

しずつ下げながら、②～③の

要領で、終着点となる鎖骨ま

で、5～6ヵ 所押す。 |

※ 1日 1回以上、毎 曰くり返す

息を吐きながら、気持ちよさが

感じられるよう、ゆっくり指に

力を入れて軽く押す。 ■

0発症後 22日 ～ 2ヵ 月以内
0発症後 2カ 月以上

■義1島1橘|
307伊J ‐

74″」
32,」

鎖骨の内側の端と、耳
の後ろにある突起した
骨 (手L様突起)をつな
ぐ筋肉。首を左右にね
じつたとき、反対側の
首の側面に現れる。
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入
院
し
て
も
治
ら
な
一い

突
発
性
難
聴
の
聴
力
が
戻
リ

耳
鳴
り
も
消
え
た
Ｖ
字
回
復
マ
ツ
サ
■
ジ

会社員 :47歳

奥野順子

全身にコワいほど効く!魔法の「首」セラピ‐
1,

491安い20° 8年 11月 号

２
回
め
の
発
症
は

と
く
に
治
り
に
く
い

な
は
い
こ
れ
ま
で
に
２
回
、
突
発

せ

い
な
ん
ち
よ
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
．

性
難

聴
を
経
験
し
て
い
ま
す
。
最

初
は
１０
年
前
、
左
耳
に
症
状
が
出
ま

し
た
。
耳
の
奥
が
ピ
ン
と
張
る
よ
う

な
、
ふ
さ
が
れ
る
よ
う
な
感
じ
に
な

っ
た
の
が
始
ま
り
で
し
た
。

飛
行
機
や
新
幹
線
に
乗

っ
て
い
る

と
き
な
り

急
に
気
圧
が
変
わ
る
と
、

こ
う

い
う
症
状
を
経
験
す
る
人
は
多

い
で
し
ょ
う
。一
そ
れ
が
、
日
常
生
活

の
中
で
、
突
然
、
強
く
起
こ
っ
た
の

で
す
。
す
ぐ
治
る
か
と
思
い
ま
し
た

が
、
治
ま
る
気
配
も
な
い
ま
ま
だ
ん

だ
ん
ひ
ど
く
な
り
、
不
快
な
だ
け
で

け
れ
ば
も
し
か
し
た
ら
…
…
」
と
い

う
希
望
が
わ
い
て
き
ま
し
た
。

北
海
道
在
住
の
私
が
、
藤
井
先
生

の
治
療
を
受
け
る
に
は
、
上
京
し
て

ホ
テ
ル
に
泊
ま
り
な
が
ら
集
中
治
療

を
受
け
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
電
話

で
申
し
込
み
、
今
年
７
月
に
上
京
し

て
、
１
日
２
回
の
集
中
治
療
を
受
け

始
め
ま
し
た
。
そ
れ
と
と
も
に
、
自

分
で
も
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
、

毎
日
欠
か
さ
ず
行
い
ま
し
た
。

一
人
で
ホ
テ
ル
に
い
る
の
で
、
時

間
は
た
っ
ぷ
り
あ
り
ま
す
。
時
間
帯

や
長
さ
は
決
め
ず
、
と
に
か
く
気
が

な
く
、
耳
が
痛
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

同
時
に
、
高
い
音
が
響
い
て
聞
き
取

ヶ
に
ぐ
く
な
り
ま
し
た
。
　
　
●
．

近
所
の
耳
鼻
科
を
何
軒
か
回
り
ま

し
た
が
、
よ
く
な
ら
ず
、
大
き
な
病

院
の
耳
鼻
科
に
行
き
ま
し
た
。
そ
し

て
、
通
院
し
な
が
ら
ス
テ
ロ
イ
ド
剤

の
点
滴
を
受
け
て
、
よ
う
や
く
治
っ

た
の
で
す
。

２
回
め
は
、
今
年
の
６
月
末
、
右

耳
に
出
ま
し
た
。
前
と
同
じ
症
状
だ

っ
た
の
で
、
す
ぐ
、
左
耳
を
治
し
て

も
ら

つ
た
病
院
に
行

つ
た
と
こ
ろ
、

最
初
か
ら

「突
発
性
難
聴
は
治
ら
な

い
人
も
多
い
。
２
回
め
は
と
く
に
治

り
に
く
い
」
と
い
わ
れ
て
し
ま

つ
た

の
で
す
。
統
計
な
ど
に
基
づ
く
情
報

つ
い
た
ら
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
を

行
う
よ
う
に
し
ま
し
た
。
Ｖ
字
回
復

マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、
何
か
を
し
な
が
ら

で
も
、
片
手
さ
え
あ
い
て
い
れ
ば
行

え
ま
す
。
テ
レ
ビ
を
観
な
が
ら
、
携

帯
電
話
を
使
い
な
が
ら
、
本
を
読
み

な
が
ら
な
ど
、
私
は
い
ろ
ん
な

″な

が
ら
マ
ッ
サ
ー
ジ
〃
も
し
ま
し
た
。

毎
日
、
少
な
く
と
も
合
計
１
時
間

は
や
っ
た
と
思
い
ま
す
。
前
述
の
と

お
り
、
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行

う
と
、
血
行
が
よ
く
な
る
せ
い
か
、

耳
が
温
か
く
な
る
感
じ
が
し
ま
す
。

そ
れ
だ
け
で
な
く
、
首
や
肩
が
ほ
ぐ

れ
て
、
と
て
も
気
持
ち
い

い
の
で
す
。

・あ
わ
せ
て
、
先
生
が
す

す
め
て
お
ら
れ
る
手
や
腕

へ
の
お
灸
も
、
家
庭
用
の

お
灸
を
使

つ
て
行
い
ま
ｔ

た
。こ

の
よ
う
に
、
自
分
で

Ｖ
字
回
復
マ
ル
サ
ー
ジ
な

ど
を
行
い
な
が
ら
鍼
治
療

を
受
け
て
い
る
と
ヽ
治
療

開
始
か
ら
１０
日
余
り
、

２０

な
の
で
し
ょ
う
が
、
精
神
的
に
大
き

な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
ま
し
た
。

・
そ
の
言
葉
ど
お
り
ヽ
入
院
し
て
治

療
を
受
け
て
も
、
ほ
と
ん
ど
改
善
し

ま
せ
ん
で
し
た
ず
痛
み
を
伴
う
耳
の

閉
塞
感
と
、
高
音

の
響
き
に
加
え
、

キ
ー
ン
と

い
う
耳
鳴
り
も
出
て
き
ま

し
た
。
そ
れ
ら
が
四
六
時
中
続
く
の

で
す
。

耳
の
痛
み
は
、
日
を
追

っ
て
ひ
ど

く
な
り
、
頭
痛
ま
で
し
て
き
ま
し
た
。

私
は
も
と
も
と
片
頭
痛
持
ち
で
、
１

日
１
回
以
上
鎮
痛
剤
を
飲
ん
で
い
ま

し
た
。
そ
れ
と
は
ま
た
違
う
、
耳
か

ら
来
る
頭
痛
に
悩
ま
さ
れ
る
よ
う
に

な

っ
た
の
で
す
。
本
当
に
煩
わ
し
く
、

痛
く
て
つ
ら
い
毎
日
で
し
た
。

回
を
過
ぎ
た
こ
ろ
か
ら‐
、
症
状
が
軽

く
な
っ
て
き
ま
し
た
。一
症
状
に
は
波

が
あ
り
ま
す
が
、
具
合
の
い
い
日
が

だ
ん
だ
ん
多
く
な

っ
て
き
た
の
で

す
。
　
　
　
　
　
　
　
・

３５
～
３６
回
の
こ
ろ
に
は
、
耳
の
閉

塞
感
や
痛
み
、
耳
鳴
り
な
ど
が
な
く

な
り
、
聴
力
も
ほ
ぼ
元
ど
お
り
に
な

っ
て
い
る
の
が
自
分
で
わ
か
り
ま
し

た
。
念
の
た
め
に
４０
回
ま
で
受
け
、

耳
鼻
科
の
検
査
を
受
け
た
と
こ
ろ
、

「普
通
の
人
よ
り
聞
こ
え
て
い
る
。一

完
治
で
す
」
と
い
わ
れ
、
耳
鼻
科
の

先
生
に
驚
か
れ
ま
し
た
。

Ｖ
字
回
復

マ
ッ
サ
ー
ジ
と
お
灸

は
、
い
ま
も
毎
日
続
け
て
い
ま
す
。

そ
の
お
か
げ
か
、
片
頭
痛
も
す
っ
か

り
よ
く
な
り
、
鎮
痛
剤
が
不
要
に
な

り
ま
し
た
。　
一
時
は
あ
き
ら
め
か
け

た
突
発
性
難
聴
が
治
り
、
藤
井
先
生

と
本
を
く
れ
た
友
人
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

突
発
＝
雌
聴
■
を
ち
た
人
に
は
「

「決
し
て
あ
き‐
ら
め
な
い
で
、
Ｖ
字

回
復
マ
ツ
サ
ー
ジ
を
試
し
て

‐く
だ
さ

い
」
と
伝
ぇ
た
い
と
思
い
ま
す
。
一

耳
の
開
塞
感
も
痛
み
も
消
え

聴
力
も
ほ
ぼ
元
ど
お
り

そ
ん
な
私
に
、
友
達
が
く
れ
た
の

が
、藤
井
徳
治
先
生
が
書
か
れ
た
『
ハ

リ
で
治
す
突
発
性
難
聴
』
（Ｎ

ａ
ｎ

ａ
ブ
ッ
ク
ス
）
と
い
う
本
で
し
た
。

読
ん
で
み
る
と
、
突
発
性
難
聴
の
鍼

治
療
の
紹
介
と
と
も
に
、
自
分
で
で

き
る
「首
の
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

も
載
っ
て
い
ま
し
た

（や
り
方
は
４６

ペ
ー
ジ
参
昭
じ
。

や
っ
て
み
る
と
、
首
の
こ
り
が
ほ

ぐ
れ
、
心
な
し
か
耳
の
あ
た
り
が
温

か
く
な
る
感
じ
が
し
ま
す
。
「自
分

で
や
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
だ
け
で
も
こ
れ

だ
け
い
い
の
だ
か
ら
、
鍼
治
療
を
受

突
発
性
難
聴
の
ほ
と
ん
ど
は
、
耳

鳴
り
と
耳
の
閉
塞
感

（耳
の
詰
ま
っ

た
感
じ
）
を
伴
い
ま
す
。
そ
れ
が
難

聴
以
上
に
つ
ら
い
と
お
っ
し
ゃ
る
方

も
多
い
の
で
す
。
Ｖ
字
筋
へ
の
鍼
や

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
う
と
、
通
常
、
難

聴
よ
り
先
に
、
ま
ず
そ
う
し
た
耳
鳴

り
や
耳
の
閉
塞
感
が
取
れ
ま
す
。

耳
が
パ
ッ
と
開
い
た
感
じ
が
し

て
、耳
鳴
り
が
治
ま
っ
た
と
こ
ろ
で
、

耳
現
科
で
の
検
査
を
受
け
る
と
、
た

感
諦

心

そ

集
中
的
に
鍼
治
療
を
受
け
ら
れ
ま
し

た
が
、
ご
自
分
で
も
熱
心
に
Ｖ
字
回

復

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
さ
れ
た
こ
と
が
、

回
復
の
大
き
な
力
に
な
っ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。
手
記
に
あ
る
と
お
り
‐
Ｖ

字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、
何
か
を
し

な
が
ら
で
も
手
軽
に
行
え
ま
す
。
病

・院
の
治
療
と
も
併
用
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

完治に医師 も私 も驚いた



， 実
発
性
難
聴
で
失
い
か
け
た
聴
力
が

Ｖ
字
回
復
マ
ツ
サ
ーー
ジ
で
完
全
復
活
し

耳
鳴
り
も
大
改
善
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薬
や
入
院
治
療
で
も

回
復
は
無
理
●

・
．
・　

．

昨
年
の
１０
月
初
め
、私
の
左
耳
に
、

ボ
イ
ラ
ー
の
音
の
よ
う
な
低
い
耳
鳴

り
が
聞
こ
え
始
め
ま
し
た
。
実
は
、

そ
の
少
し
前
、
私
は
パ
ニ
ツ
ク
障
害

（精
神
的
な
原
因
で
強
い
動
悸
や
呼

吸
困
難
が
発
作
的
に
起
こ
る
病
気
）

を
起
こ
し
て
治
療
中
で
し
た
。
耳
鳴

り
も
そ
の
ス
ト
レ
ス
の
影
響
と
思

い
、
「様
子
を
見
て
い
れ
ば
治
る
だ

ろ
う
」
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
耳
鳴
り
は
し
だ
い
に

強
ま
り
、
テ
レ
ビ
の
音
も
聞
こ
え
に

く
く
な

つ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
耳

の
詰
ま
り
感
や
音
が
変
に
響
く
感
じ

た
「
そ
れ
で
も
、
朝
昼
晩
１０
分
ず
つ

と
一
■
■
一
た

，
た
と
き
や
テ
レ
ビ

を
湖
て
い
る
‐‐‐とき
な
ど
↑
機
会
を
見

つ
け
て
頻
繁
に
行
い
ま
し
た
。

Ｖ
字
回
復

マ
，

サ
ー
ジ
を
や
る

と
、
首
や
肩
の
こ
り
が
ほ
ぐ
れ
、
と

て
も
ら
く
に
な
り
ま
す
。
い
つ
し
か
、

気
が
つ
い
た
・ら
自
然
に
手
が
首
に
行

く
よ
う
に
な
り
ま
し
た

ほ
か
に
、
治
療
院
で
指
導
し
て
い

た
だ
い
た
ツ
ボ

ヘ
の
お
灸
も
、
家
庭

用
の
お
灸
を
使

っ
て
や
り
ま
し
た
。

こ
う
し
て
、
自
分
で
Ｖ
字
回
復

マ

ッ
サ
ー
ジ
な
ど
を
行
い
つ
つ
、
治
療

に
通

っ
て
い
る
と
、
治
療
開
始
か
ら

も
出
て
き
ま
し
た
。
耳
鼻
科
に
行
く

と
、
「左
耳
の
聴
力
が
下
が
り
、
低

音
が
聞

」ゝ
え
て
い
な
い
」
こ
と
が
わ

か
っ
た
の
で
す
。

ス
ト
レ
ス
や
シ
ョ
ッ
ク
で
低
音
が

聞
こ
え
な
く
な
る
難
聴
は
女
性
に
多

く
、
「
ス
ト
レ
ス
難
聴
」
と
い
わ
れ
て

い
る
と
の
こ
と
。
で
」
れ
は

一
時
的

な
も
の
で
治
り
や
す
い
け
れ
ど
も
、

治
り
に
く
い

『突
発
性
難
聴
』
の
可

能
性
も
あ
る
の
で
、
治
療
は
早
い
ほ

う
が
い
い
」
と
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
飲
み
薬
に
よ
る
治
療
を

始
め
ま
し
た
が
、聴
力
は
上
が
ら
ず
、

大
学
病
院
に
入
院
し
て
ス
テ
ロ
イ
ド

剤
の
点
滴
を
受
け
ま
し
た
。
そ
れ
で

も
ほ
と
ん
ど
回
復
せ
ず
、
再
び
通
院

２０
日
め
の
耳
鼻
科
の
検
査
で
、
聴
力

が
か
な
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
聞

こ
え
る
音
の
大
き
さ
が
い
問
こ
え
て

い
な
か
っ
た
低
音
も
含
め
て
、

４０
デ

シ
ベ
ル
か
ら
２５
～
３０
デ
シ
ベ
ル
に
上

が
っ
た
の
で
す

（正
常
値
は
２０
デ
シ

ベ
ル
以
下
）
。
検
査
技
師
も
驚
ぎ
、

三
度
検
査
を
し
た
ほ
ど
で
す
。

そ
れ
か
ら
約
１
ガ
月
後
の
検
査
で

は
、
す
べ
て
の
周
波
数
の
音
が
２０
デ

シ
ベ
ル
で
聞
こ
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
藤
井
先
生
の
と
こ
ろ
で
設
定

し
て
い
る
基
準
で
は
、
こ
れ
で
完
治

で
す
が
、
念
の
た
め
に
も
う
１
カ
月

治
療
を
続
け
ま
し
た
。
す
る
と
、
す

べ
て
の
周
波
数
の

音
が
５
～
‐０
デ
シ

ベ
ル
と
な
り
、
「右

耳
と
同
等
の
完
璧

な
瀾
こ
‐え坊
■
２

い
．わ

れ

た

の
で

す
。

一
藤
井
分
生
に
歯

↑
感
謝
す
る
ど
と‐

も
に
、
「
あ
き
ら

め
な
ぐ
て
・よ
．か
っ

し
な
が
ら
服
薬
治
療
を
し
、
さ
ら
に

漢
方
薬
も
加
え
ま
し
た
が
、
効
果
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。　
　
　
　
・

け

っ
き
ま
く
、
２
ヵ
月
た

っ
て
も

ほ
と
ん
ど
改
善
さ
れ
な
い
ま
ま
、
「
お

そ
ら
く
こ
の
ま
ま
聴
力
が
固
定
す
る

だ
ろ
う
か
ら
、
（
こ
の
状
態
に
）
慣

れ
て
生
活
し
て
」
と
い
わ
れ
て
し
ま

っ
た
の
で
す
。

何
か
方
法
は
な
い
か
と
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
調
べ
、
探
し
当
て
た
の
が

藤
井
徳
治
先
生
の
鍼
治
療
で
し
た
。

わ
ら
を
も

つ
か
む
思
い
で
、
昨
年
１２

月
初
旬
に
治
療
院
に
行
き
ま
し
た
。

す
る
と
、
「
低
音
型
は
治
り
や
す

い

か
ら
安
心
し
て
」
と
の
こ
と
。
心
か

ら
ホ
ツ
と
し
て
涙
が
出
ま
し
た
。

た
」
と
思
い
ま
し
た
¨
私
と
同
じ
よ

う
に
突
発
性
難
聴
に
悩
ん
で
お
ら
れ

る
方
は
、
あ
き
ら
め
ず
に
、
Ｖ
字
回

復
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
鍼
治
療
に
ト
ラ
イ

す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
　
一

聴
力
が
回
復
す
る
の
と
同
時
進
行

で
、
耳
鳴
り
や
耳
の
詰
ま
り
感
、
音

の
響
き
も
改
善
さ
れ
て
い
き
ま
し

た
。
そ
の
後
も
フ
オ
ロ
ー
と
再
発
防

止
の
た
め
、
週
に

一
度
は
治
療
に
通

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
調
子
が
悪
い

な
と
思
つ
た
ら
、
必
ず
Ｖ
字
回
復
マ

ッ
サ
ー
ジ
を
行

っ
て
い
ま
す
。

治
療
と
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
の

お
か
げ
で
、
思
い
が
け
な
い
効
果
も

あ
り
ま
し
た
。
パ
ニ
ッ
ク
障
害
の
症

状
も
軽
快
し
、
ほ
と
ん
ど
薬
を
飲
ま

な
く
て
も
よ
く
な
っ
た
の
で
す
。
パ

ニ
ッ
ク
障
害
も
首
と
関
係
あ
る
の

か
、
治
療
の
た
め
に
電
車
で
通
い
、

治‐
鷹
」
で‐
」
ろ‐
ド
ろ
な
話
を
聞
い
て

い
た
だ
い
た
こ
と
が
、
リ
ハ
ビ
リ
や

ヵ
ウ
ン
セ
リ

‐ン
グ
に
な
う
て
効
果
を

生
ん
だ
の
か
、
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん

「
一・・・三
種

・‐‐の
増
で

‐‐を
研
昴
一
“
¨
一
一

パ
ニ
ツ
ク
障
害
ま
で
治
リ

ニ
重
の
喜
び

そ
の
日
か
ら
、
日
曜
と
年
末
年
始

の
１
週
間
を
除
き
、
毎
日
、
治
療
院

に
通

っ
て
鍼
治
療
を
受
け
ま
し
た
。

そ
れ
と
と
も
に
、
治
療
院
で
指
導
し

て
い
た
だ
き
、
自
分
で
熱
心
に
や
つ

た
の
が

「首
の
Ｖ
字
回
復
マ
ツ
サ
ー

ジ
」
で
す
。
と
に
か
く
治
り
た
い
一

心
で
、
最
初
は
、
ひ
ま
さ
え
あ
れ
ば
Ｖ

字
回
復
マ
ッ
サ
■
ジ
を
や
つ
て
い
ま

し
た
（や
り
方
は
４６
ペ
ー
ジ
参
照
）
。

あ
ま
り
に
も
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
や
り

す
ぎ
、　
一
度
、
少
し
気
持
ち
悪
ぐ
な

つ
た
ｔ
之
‐‐‐
も

‐あつ
‐ま
す
。
以
来
、
ほ

ど
は
ど
を
心
が
け
る
よ
ヶ
に
し
ま‐‐
し

突
発
性
難
聴
に
パ
ニ
ツ
ク
障
害
を

伴
う
例
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
Ｖ

字
筋
へ
の
鍼
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、
そ

の
両
方
の
改
善
に
役
立
ち
ま
す
。

「
ス
ト
レ
ス
難
聴
」
は
、
若
い
女
性

に
多
ぐ
見
ら
れ
ま
す
。
広
義
で
は
突

発
性
難
聴
に
含
ま
れ
、
Ｖ
字
筋
へ
の

鍼
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
が
効
果
を
示
し
や

す
い
難
聴
で
す
。
発
症
か
ら
３
週
間

以
内
で
軽
度

（
７０
デ
シ
ベ
ル
程
度
）

の
ス
ト
レ
ス
難
聴
な
ら
、
当
院
で
は

ほ
ぼ
１
０
０
％
治
っ
て
い
ま
す
。

●
こ
れ
は
「
鍼
治
療
と
と
も
に
、
ご

自
分
で
も
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー
ジ
を

行

つ
て
も
ら
つ
た
結
果
で
す
。
で
す

か
ら
、
熱
心
に
Ｖ
字
回
復
マ
ッ
サ
ー

ジ
を
行
う
の
は
た
い
へ
ん
よ
い
の
で

す
が
、
や
り
す
ぎ
る
と
、
も
み
返
し

な
ど
が
起
こ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

１
回
の
時
間
は
５
分
以
内
に
と
ど
め

ま
し
ょ
う
。
こ
れ
を
守
れ
ば
、
１
日

に
何
回
行
っ
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

ダ・カ

テレビを観ながらも行った


